
Pacientes que presenten fotoalergia o reacciones fototóxicas conocidas a los fibratos

INDICACIONES

Un comprimido (400mg) vía oral por día, preferentemente después de las comidas con abundante 
líquido y sin masticar. La función renal debe ser monitoreada regularmente; y ajustar la dosis según 
criterio médico y el clearance de creatinina.

Los comprimidos deben tragarse enteros y no masticarse, con una cantidad de líquido suficiente.
CONTRAINDICACIONES

Está indicado como complemento de la dieta y otro tratamiento no farmacológico (como ejercicio, 
pérdida de peso) para lo siguiente:

Hipersensibilidad al principio activo, a los fibratos en general o a cualquierade los excipientes. 

Pacientes con alteraciones de la función renal que presenten un aclaramiento renal menor de 
60 ml/min o en pacientes dializados o en el síndrome nefrótico.

Duración del tratamiento: tratamiento con bezafibrato es normalmente una terapia a largo plazo.

POSOLOGÍA Y MODO DE USO

REACCIONES ADVERSAS Y EFECTOS COLATERALES

Tratamiento de hipertrigliceridemia grave con o sin colesterol HDL bajo. Hiperlipidemia mixta 
cuando las estatinas están contraindicadas o no se toleran.

Enfermedad hepática (con la excepción de hígado graso, que acompaña con frecuencia a la 
hipertrigliceridemia)

Pacientes tratados con medicamentos del grupo de los IMAO (para la depresión).

Es de suma importancia seguir la dieta y las otras medidas dietéticas que mejoran las alteraciones 
de los niveles de lípidos como la pérdida de peso y el tratamiento adecuado de otras alteraciones 
metabólicas (p.ej. diabetes y gota). La respuesta a la terapia debe ser monitorizada realizando 
analíticas periódicas. El tratamiento se debe suspender si no se ha obtenido una respuesta 
adecuada en 3 o 4 meses. No está recomendado en niños ya que no existe experiencia en esta 
población. Dado que los estrógenos pueden provocar aumentos de los niveles de lípidos, se 
prescribirá a los pacientes que tomen estrógenos considerando cada caso de forma individual. 

Trastornos de la piel y del tejido subcutáneo

Poco frecuentes: Distensión abdominal, dolor abdominal, estreñimiento, diarrea, dispepsia, 
náuseas.

Poco frecuentes: Prurito, urticaria, reacción de fotosensibilidad, alopecia y erupción.

Trastornos del metabolismo y de la nutrición: Frecuentes: Disminución del apetito. Trastornos 
renales y urinarios: Poco frecuentes: Insuficiencia renal aguda.               

Poco frecuentes: Reacciones de hipersensibilidad incluyendo reacciones anafilácticas.

Embarazo y la lactancia 

Frecuentes: Alteraciones gastrointestinales.

Excipientes………………....................................................................................................… c.s.p.

ACCIÓN FARMACOLÓGICA
El  es una sustancia derivada del ácido fíbrico, que se utiliza para disminuir los niveles bezafibrato
de triglicéridos en . Al igual que otros fibratos activa el factor de transcripción PPAR- . Esto sangre α
promueve la oxidación de  grasos y estimula la actividad lipoproteinlipasa (LPL), lo que ácidos
reduce los TG, y aumenta la síntesis de apoproteínas de las HDL, lo que incrementa las cifras de 
cHDL. En promedio, los fibratos reducen los TG un 36% y aumentan el cHDL un 8%.

PRECAUCIONES Y ADVERTENCIAS

Este medicamento contiene lactosa. Los pacientes con intolerancia hereditaria a la lactosa, 
insuficiencia de lactasa de Lapp (insuficiencia observada en ciertas poblaciones de Laponia) o 
malabsorción de glucosa o galactosa no deben tomar este medicamento.

Trastornos musculoesqueléticos y del tejido conjuntivo: Poco frecuentes: Debilidad muscular, 
mialgia y calambres musculares, a menudo acompañados por aumentos considerables de la 

Raras: Pancreatitis.

Los pacientes con insuficiencia renal preexistente pueden desarrollar insuficiencia renal aguda si 
no se siguen estrictamente las recomendaciones de dosis de acuerdo a los valores de creatinina 
sérica o al aclaramiento de creatinina.

Alteración de la vesícula biliar con o sin colelitiasis (ya que no puede excluirse una afectación 
hepática)

Trastornos gastrointestinales

Trastornos del sistema inmunológico

Muy raras: Púrpura trombocitopénica, eritema multiforme, síndrome de Stevens-Johnson, 
necrolisis epidérmica tóxica.

COMPOSICIÓN
Cada comprimido de Acción Sostenida contiene:
Bezafibrato……..........................................................................................................……. 400 mg

Comprimidos de acción sostenida                            Vía Oral

Sacarex A.S.
BENZAFIBRATO 400 mg

NORMOLIPEMIANTE

creatinina quinasa. Muy raras: se ha observado daño muscular agudo (rabdomiolisis).
Trastornos del sistema nervioso: Poco frecuentes: Mareo, cefalea. Raras: Neuropatía periférica, 
parestesia.
Trastornos del aparato reproductor y de la mama: Poco frecuentes: Disfunción eréctil.

Anemia (su sangre no está transportando el suficiente oxígeno al resto de su cuerpo), pancitopenia 
(disminución, por debajo de lo normal, de la concentración de los tres tipos principales de células 
sanguíneas: glóbulos rojos, glóbulos blancos y plaquetas), leucopenia (disminución de glóbulos 
blancos), trombocitopenia (disminución de las plaquetas).Trastornos hepatobiliares: Poco 
frecuentes: Colestasis. Muy raras: Colelitiasis.

Bezafibrato potencia la acción de los anticoagulantes cumarínicos. Por ello, se debe reducir la 
dosis del anticoagulante en un 30-50% al iniciar el tratamiento con bezafibrato y dosificar 
controlando los parámetros habituales de coagulación. 

PRESENTACIÓN

Exploraciones complementarias
Trastornos psiquiátricos: Raras: Depresión, insomnio.

Poco frecuentes: Aumento de la creatinina fosfoquinasa en sangre, aumento de la creatinina en 
sangre, aumento de la fosfatasa alcalina en sangre.
Muy raras: Disminución de la hemoglobina, aumento de las plaquetas, disminución del recuento de 
glóbulos blancos en sangre, aumento de la gamma-glutamil transferasa, aumento de 
transaminasas. 

SOBREDOSIS (Signos, Síntomas y Tratamiento)

En caso de intoxicación o  sobredosis acudir al Hospital más cercano o al Centro de Toxicología, 
sito en la Avda. Gral. Santos y Teodoro S. Mongelos, o llamar al Teléf.: (021) 204 800/204 908 o al 
911. Asunción.

INTERACCIONES MEDICAMENTOSAS

Trastornos respiratorios, torácicos y mediastínicos : Muy raras: Enfermedad pulmonar 
intersticial.

Se desconoce un cuadro específico de intoxicación. En caso de producirse una sobredosis, será 
necesario el habitual lavado gástrico y el tratamiento sintomático. No existe ningún antídoto 
específico.

Caja conteniendo 30 comprimidos de acción sostenida.

En caso de rabdomiólisis (generalmente en pacientes con la función renal deteriorada), se debe 
interrumpir el tratamiento inmediatamente y la función renal debe ser monitorizada 
cuidadosamente. 

®

TEOFILINA - CLORFENIRAMINA - ETER GLICERIL GUAYACOL

Jarabe                                                                                     Vía Oral

Broncogen

COMPOSICIÓN

Clorfeniramina Maleato ........................................................................................... 2 mg
Eter Gliceril Guayacol .......................................................................................... 100 mg 
Excipientes .............................................................................................................. c.s.p.

Teofilina Anhidra .................................................................................................... 50 mg

INDICACIONES
Está indicado en la profilaxis y tratamiento de todos aquellos cuadros con 
broncoespasmos, asma bronquial, bronquitis espasmódicas, alergia estacional, disnea 
asmatiforme.
ACCIÓN FARMACOLÓGICA
Teofilina:  Relaja el músculo liso bronquial y los vasos pulmonares por acción directa 
sobre los mismos, aumenta el aclaramiento mucociliar. Otras acciones: Vasodilatación 
coronaria, diuresis, estimulante cerebral, cardíaco y del músculo esquelético.
Clorfeniramina: Antagonista de los receptores H de histamina.
Éter Gliceril Guayacol: Se cree que ejerce su acción farmacológica a través de la 
estimulación de los receptores en la mucosa gástrica. 

Cada 5 mL de jarabe contiene: 

Esta acción incrementa la secreción de las glándulas del sistema gastrointestinal y a su 
vez de forma refleja incrementa el flujo de fluidos de las glándulas que revisten el aparato 
respiratorio. El resultado es un incremento en el volumen de las secreciones bronquiales y 
un descenso de su viscosidad.

EXPECTORANTE - BRONCODILATADOR - ANTIALÉRGICO 

POSOLOGÍA Y MODO DE USO 
Adultos y niños mayores de 12 años: 10 mL cada 6 a 8  horas.
Niños de 6 a 12 años: 5 mL cada 6 a 8 horas. 

CONTRAINDICACIONES

PRECAUCIONES Y ADVERTENCIAS

Hipersensibilidad a los principios activos o a cualquier componente de la formulación.

REACCIONES ADVERSAS Y EFECTOS COLATERALES
Taquicardia, arritmia, palpitaciones, hipotensión, náuseas, vómitos, diarrea, debilidad del 
tono muscular en el esfínter esofágico inferior, hipocalemia, aumento del Ca sérico, 
hiperglucemia e hiperuricemia, cambios en electrolitos séricos, dolor de cabeza, 
agitación, temblor, nerviosismo, insomnio, aumento de diuresis y de creatinina sérica. 
Ligera somnolencia, mareo y debilidad muscular, sequedad de nariz y garganta.

Niños menores de 6 años: Según prescripción médica. 

Hipersensibilidad a las xantinas, taquiarritmia aguda.

Utilizar con precaución ajustando individualmente la dosis en presencia de angina de 
pecho inestable, propensión a taquiarritmia, hipertensión severa, cardiomiopatía 
obstructiva hipertrófica, hipertiroidismo, epilepsia, úlcera gástrica y/o duodenal, porfiria. 
Importante monitorizar al paciente en caso de ancianos, personas con múltiples 
patologías, pacientes gravemente enfermos y/o pacientes en cuidados intensivos, en 
obesos ajustar posología según peso, emplear dosis inferiores en pacientes > 65 años y 
en fumadores. Precaución en pacientes con tratamiento previo con otros medicamentos 
que contengan Teofilina. Evitar ingerir grandes cantidades de té, café, cacao, cola, 
chocolate. La fiebre disminuye el aclaramiento de Teofilina, puede ser necesario disminuir 
la dosis para evitar una intoxicación. Utilizar con precaución en caso de padecer Diabetes 
mellitus. 

INTERACCIONES MEDICAMENTOSAS
Teofilina: Disminuye la acción de litio. 

Acción y riesgo de efectos adversos aumentados por: Diuréticos (furosemida), halotano.
Acción/toxicidad aumentada por: Digitálicos, anticonceptivos orales, antibióticos 
macrólidos, quinolonas, imipenem, isoniazida, tiabendazol, antagonistas del Ca, 
propranolol, mexiletina, propafenona, ticlopidina, cimetidina, ranitidina, alopurinol, 
febuxosat, fluvoxamina, interferón alfa, peginterferón alfa-2, zafirlukast, vacunas 
antigripales, etintidina, idrocilamida, zileutón. Acción disminuida por: Barbitúricos, 
carbamazepina, fenitoína, fosfenitoína, rifampicina,rifapentina, sulfinpirazona, productos 
que contengan hipérico.

Acción antagonizada por: ß-bloqueantes.

Producto: Broncogen 

Presentación: Jarabe

Colores: Negro

Material: Prospecto

Codigo de material: 040110231417

Medidas: 85x150 mm

Papel: Obra primera blanco

Gramaje: 63 g.

Sentido de Fibra: Vertical

ESPECIFICACIÓN DE MATERIAL DE EMPAQUE 

Observaciones: Forma de embalaje: Fajos de 1.000 unidades en paquetes de 10.000 unidades.

Ultima revisión: 10-10-2022

Versión: 4



Caja conteniendo 1 frasco x 100 mL.

Revierte efecto sedante de benzodiacepinas.  Interfiere con determinaciones de ác. úrico, 
catecolaminas urinarias y ác. grasos libres en plasma. Determinaciones de Teofilina por 
métodos espectrofotométricos pueden ser alterados por: Fenilbutazona, furosemida, 
probenecid. 
Interacciones debidas a la Clorfeniramina: Alcohol o medicamentos que producen 
depresión sobre el sistema nervioso central. Inhibidores de la monoaminooxidasa 
(IMAO), incluyendo furazolidona (antibacteriano) y procarbazina (anticanceroso): Su uso 
simultáneo  puede intensificar los efectos anticolinérgicos y depresores del sistema 
nervioso central de los antihistamínicos. 
Antidepresivos tricíclicos o maprotilina  pueden potenciar los efectos anticolinérgicos de 
estos medicamentos o de los antihistamínicos como Clorfenamina.

En caso de intoxicación o sobredosis acudir al Hospital más cercano o al Centro Nacional 
de Toxicología, sito en Avda. Gral. Santos y Teodoro S. Mongelos o llamar al teléfono (021) 
204 800/204 908 o al 911. Asunción. 
RESTRICCIONES DE USO
Embarazo, lactancia, niños menores de 6 meses.
PRESENTACIÓN

SOBREDOSIS (Signos, Síntomas y Tratamiento)

Teléfono: (021) 614 313 R.A.

CAMPAÑA DE EDUCACIÓN SANITARIA.

DR. LA SALUD DE SU PACIENTE ES TAMBIÉN 

Consulte con su médico periódicamente. 

Conservar en su envase original hasta su total utilización.

 

VENTA BAJO RECETA

NUESTRO COMPROMISO.

Paraguay.

Dir. Téc: Qca. Fca. Teresa Tanaka - Reg. Prof. Nº: 1.663. 
Venta autorizada por la Dirección Nacional de Vigilancia Sanitaria.

Reg. Sanit. Nº: 08018-04-EF

La consulta médica regular, es uno de los pilares 

Administración y Planta Industrial

de la Medicina Preventiva.

En caso de Reacciones Adversas al producto comunicarse a:

Mantener en lugar fresco a temperatura ambiente (15°C a 30°C). 

Ciudad de Ypané. Departamento Central. 
Ruta PY01, Km 20, N°: 3063, 

farmacovigilancia@siegfried.com.py

Mantener fuera del alcance de los niños.

o al Teléfono: (021) 614 313 R.A.

Laboratorios Almos S.A.
Fabricado por 

INDUSTRIA PARAGUAYA
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